od 06.04.2026 do 10.04.2026

Pondéli 6.4.2026

Polévka VELIKONOCNIi PONDELI

Utery 7.4.2026

Polévka zeleninova s nocky (BZL- bezl. nocky)
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd 1 téstoviny se zelim a anglickou slaninou
obsahuje alergeny: 01

Obéd 2 pfirodni kruti platek, bulgur s ¢ervenou fepou

obsahuje alergeny: 01
Obéd dieta bezl. t&stoviny se zelim a anglickou slaninou

Doplnék ¢aj, mléko, voda, ovoce
obsahuje alergeny: 07

Streda 8.4.2026

Polévka rajska s téstovinami (BZL- bezl. mouka, bezl. téstoviny)
obsahuje alergeny: 01

Obéd 1 smazené rybi prsty, bramborova kase, okurka
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Obéd 2 Cevabdici s horcici, varené brambory

obsahuje alergeny: 01,07,10

Obéd dieta  Cevabcici s hofcici (bezl. mouka), vafené brambory
obsahuje alergeny: 07,10

Doplnék ¢aj, mléko, voda
obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 9.4.2026

Polévka brokolicova s Eervenou ¢ockou (BZL- bezl. mouka)
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 karlovarsky hovézi gulas, téstoviny
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 2 zeleninové le€o s vejci a uzeninou, chléb

obsahuje alergeny: 01,03

Obéd dieta  karlovarsky hovézi gulas (bezl. mouka), bezl. t&stoviny
obsahuje alergeny: 07

Doplnék €aj, mléko, voda
obsahuje alergeny: 07

Patek 10.4.2026

Polévka kulajda s vejci (BZL- bezl. mouka)
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 1 pe€ené kufeci stehno, dudena ryze

obsahuje alergeny: 01
Obéd dieta pecené kufeci stehno (bezl. mouka), dusSena ryze

Doplnék ¢aj, mléko, voda, kompot
obsahuje alergeny: 07

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07
03 Vejce 09
04 Ryby 10

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Strava je uréena k okamzité spotiebé.

Receptury s alergeny k nahlédnuti u vedouci SJ.

K dietni stravé patfi i dietni varianta polévky.

U bezlepkové stravy se pouzivaji bezlepkové potraviny.
Vedouci 8kolni jidelny : Prochazkova Irena

Vedouci kucharka : JuriCova Lenka

MIléko
Celer
Hordice




